Auberge de montagne des Chic-Chocs — Raquette et ski Hok
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Parcours positif et Durée gi(;?i::il(:z Notes
distance
Boucle de I'Auberge + 60 m 1h Facile Le meilleur rapport effort-vue. Ce parcours se fait uniquement en
1,7 km raquettes.
Grand-Fond +90 m 1h Facile Observation de traces d’animaux et trés belle vue de I'’Auberge et du
3 km mont Coleman.
, +190m g , .
Button-de-I'Est 4 km 2h Intermédiaire Superbe vue de I'’Auberge au cceur des Chic-Chocs.
Boucle du Grand-Fond + 100 m 2ha2h30 Intermédiaire En passant par deAux lacs (Qrand-Fond et lac Castor), magnifique boucle
5 km traversant une forét de fantémes.
Mont 780 15261 gr:] 2ha3h Intermédiaire Sapiniére montagnarde avec des arbres chargés de neige (fantdmes).
Bacher (en passant +200m 2h Intermédiaire Garde-manger de I'orignal, superbe vue sur le Nicol-Albert et le Frere-
par le Grand-Fond) 4,7 km de-Nicol —Albert.
Chute-Héléne +230m 1h30a2h Intermédiaire Il est possible de se rendre au pied de la chute Hélene et de sa cascade
3 km de glace (75 m de haut)
Boucle 780/Epaule +350m 5h Intermédiaire Vue imprenable de la vallée de la riviere Cap-Chat et du mont Nicol-
8,5 km Albert.
Secteur de la tente +350m 4ha6h Intermédiaire Un abr} chauffé est disponible pour diner. Sapiniére montagnarde
prospecteur 7 km exceptionnelle.
+300m 5 km en chenillette est requis pour atteindre ce domaine. Un refuge
Frére-du-Nicol-Albert - 8 km 4ha6h Difficile chauffé est disponible pour diner. Les domaines skiables se terminent
sur la route. 3 pentes entre 25 & 37 degrés.
Secteurs du mont Pomtls de Vl;le epoqstouflants pour les personnes en exge}lente condition
+ 600 m . e physique. L’acces a ce territoire est conditionnel a la météo et aux
Coleman 13 km 6hash Difficile risques liés aux avalanches. Un abri chauffé est disponibl r
et des lacs alpins Sq ’ p € pour se
réchauffer.
Points de vue époustouflants pour les personnes en excellente condition
Créte du Mattawees +700m 6hash Difficile plhyS|que:.’ L’acces a ce territoire estAcondltlo’nneI a la mgteo et aux
15 km risques liés aux avalanches. Un abri chauffé est disponible pour se

réchauffer.

* L’ascension des différents sommets se fait toujours en progressant sur des sentiers en lacet dont la pente est inférieure a 10 % pour ne pas
s’exténuer et maintenir le contréle de sa température corporelle.

*  Cette activité doit étre idéalement encadrée par un guide lors de vos premiers essais. Par la suite, selon I'nabileté des clients, il est possible
de faire des sorties en autonomie. Le chef guide, le directeur et le directeur-adjoint de I'Auberge peuvent restreindre I'accés a certaines
portions de territoire pour des raisons de sécurité. Avant le départ, s'assurer de toujours avoir avec soi sa radio, son DVA, son lunch et de

I'eau.

! Le temps de déplacement est assujetti a la profondeur de la neige poudreuse.




